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Mieczys aw Adamowicz, Agnieszka Siedlecka 

STRUKTURA WYDATKÓW A POZIOM ZASPOKOJENIA 
POTRZEB W ODCZUCIU RESPONDENTÓW 

NA PRZYK ADZIE WOJEWÓDZTWA LUBELSKIEGO 

S owa kluczowe: gospodarstwo domowe, wydatki, potrzeba, zaspokajanie 
potrzeb.

Wst p

G ównym celem funkcjonowania gospodarstwa domowego jest zaspoka-
janie potrzeb jego wszystkich cz onków. Realizacja celu mo e si  odbywa
dzi ki wykorzystaniu posiadanych zasobów i inwestowaniu osi ganych
dochodów. Stopie  i sposób zaspokajania potrzeb mo na pozna  poprzez 
analiz  wydatków gospodarstwa.  

Jedn  z metod zaspokajania potrzeb gospodarstwa domowego jest samo-
zaopatrzenie, które pe ni istotne funkcje dla okre lenia obranej przez gospo-
darstwo strategii przystosowawczej. 

Poziom i struktura wydatków gospodarstw domowych 

Na poziom i struktur  wydatków gospodarstw domowych wp ywa wiele 
czynników – m. in. poziom i dynamika cen, dost pno  towarów i us ug na 
rynku oraz wysoko  dochodów, od której zale y poziom wydatków i stan-
dard ycia gospodarstwa.  

Wydatki ponoszone przez gospodarstwo domowe obejmuj  zakupy to-
warów i us ug konsumpcyjnych oraz kategori  „pozosta e wydatki”. Do 
grupy dóbr i us ug konsumpcyjnych zaliczamy dobra nietrwa ego u ytku 
(np. ywno ), dobra pó trwa ego u ytkowania (np. odzie ) i dobra trwa ego 
u ytku (np. lodówka). Wszystkie te wydatki maj  na celu zaspokojenie po-
trzeb wszystkich cz onków gospodarstwa domowego. Kategoria „pozosta e
wydatki” obejmuje m. in.: dobra przekazywane na rzecz innych gospo-
darstw domowych, zaliczki na podatek od dochodów osobistych, podatek od 

nieruchomo ci, podatek od spadku i darowizn (Bud et gospodarstw domo-

wych w 2003 roku, s. 12-13). 
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Poziom wydatków w badanej populacji 

Zastosowanie takich narz dzi statystycznych, jak miary tendencji 
centralnych, pozwoli o na stwierdzenie, e rednie miesi czne wydatki 
ponoszone w gospodarstwach domowych woj. lubelskim kszta towa y si  na 
poziomie 1255 z , przy odchyleniu standardowym 174 z .

Warto ci  dominuj c , dziel c  zbiorowo  na dwie równe cz ci, by a
kwota 1000 z . Oznacza to, e po owa gospodarstw domowych wydaje 
rednio do 1000 z  miesi cznie, a druga po owa – powy ej 1000z . Wa na

jest tak e informacja, e w 25% gospodarstw wydatki kszta towa y si  na 
poziomie powy ej 1500 z  miesi cznie. Analizuj c powy sze dane nale y
pami ta , e w grupie gospodarstw prawie 1/3 ankietowanych nie udzieli a
odpowiedzi na pytanie dotycz ce okre lenia kwoty pieni nej. Mo na przy-
puszcza , e przyczyn  tego zjawiska by  fakt, e wydatki w tych gospodar-
stwach znacznie przewy szaj  deklarowane, a rodki finansowe pochodz
z szarej strefy. 

Rozk ady wydatków w badanej grupie gospodarstw wskazuje, i  oko o
43% gospodarstw wydaje miesi cznie w granicach 500–1000 z , a ponad 1/3 
– w granicach 1000–2000 z  miesi cznie (Ryc. 1).  

Ryc. 1. Struktura rednich miesi cznych wydatków ponoszonych  
w badanej grupie (w %). 
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ród o: Opracowanie w asne na podstawie wyników bada

Czynnikiem istotnie wp ywaj cym na poziom wydatków jest poziom 
wykszta cenia g owy gospodarstwa. Zastosowanie miernika statystycznego 
pozwala stwierdzi , e istniej  ró nice w poziomie wykszta cenia w po-
szczególnych grupach wydatków (chi-kwadrat – 44,666, poziom istotno ci
– 0,000). Zmienn  warunkuj c  wielko  wydatków w gospodarstwie do-
mowym jest liczba osób wchodz cych w jego sk ad (chi-kwadrat – 43,614; 
poziom istotno ci – 0,000). 
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Poziom i struktura wydatków w du ym stopniu zale  od wysoko ci
osi ganych w gospodarstwie domowym dochodów. W badanej grupie 
gospodarstw zachodzi a istotna statystycznie zale no  pomi dzy wielko ci
rednich miesi cznych dochodów a poziomem wydatków. Si a zwi zku

pomi dzy zmiennymi by a umiarkowana – chi-kwadrat – 890,876, poziom 
istotno ci – 0,000; V-Kramera – 0,696.  

W sytuacji równomiernego rozk adu wydatków na ka de gospodarstwo 
powinna w efekcie przypada  taka sama kwota pieni na. W przypadku 
istnienia odchyle  od tej zasady wyst puje zró nicowanie wydatków 
(Kwasek 2002 s. 68).  

W badanej grupie najwi kszy wspó czynnik zró nicowania decylowego 
mia  miejsce w przypadku gospodarstw domowych pracuj cych na w asny 
rachunek (11,6). Oznacza to, e poziom wydatków 10% gospodarstw naj-
wi cej wydaj cych by  11,6 razy wy szy ni  u 10% gospodarstw wydaj cych
najmniej.

W przypadku gospodarstw rolnych mo na mówi  równie  o wysokim 
stopniu zró nicowania wydatków. Poziom wydatków 10% rolników naj-
wi cej wydaj cych by  7,3 razy wy szy ni  10% rolników wydaj cych naj-
mniej. Pozosta e grupy gospodarstw charakteryzowa y si  znacznie ni szy-
mi wspó czynnikami zró nicowania wydatków. Najmniej widoczne ró nice 
zachodzi y mi dzy gospodarstwami domowymi emerytów i rencistów. 
Wspó czynnik zró nicowania decylowego by  tam najmniejszy (3,2), co 
oznacza, e w grupie rencistów i emerytów poziom wydatków 10% gospo-
darstw najwi cej wydaj cych by  3,2 razy wy szy ni  w grupie 10% wy-
daj cych najmniej. W gospodarstwach domowych pracowników wielko
wspó czynnika zró nicowania decylowego wydatków wynios a 4,0, podczas 
gdy w gospodarstwach pracowników u ytkuj cych gospodarstwo rolne by
on nieznacznie wy szy (4,4). 

Tab. 1. Wspó czynnik zró nicowania decylowego wydatków gospodarstw 
domowych (stosunek decyla IX do I) 

Gospodarstwa domowe Lubelskie

Ogó em
Pracownicy
Pracownicy u ytkuj cy gospodarstwo rolne 
Rolnicy 
Pracuj cy na w asny rachunek 
Emeryci i renci ci

5,0
4,0
4,4
7,3

11,6
3,2

ród o: Opracowanie w asne na podstawie wyników bada .
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Struktura wydatków a poziom zaspokojenia potrzeb w odczuciu 
respondentów na przyk adzie województwa lubelskiego 

Sposobem na pomiar kondycji finansowej i poziomu ycia gospodarstw 
domowych jest zbadanie, na ile s  one w stanie zaspokoi  bie ce potrzeby 
w ramach swoich dochodów i wydatków. 

Uzyskany na terenie woj. lubelskiego materia  empiryczny pozwoli  na 
przeprowadzenie analizy z uwzgl dnieniem poziomu zaspokojenia potrzeb 
w sze ciu grupach: artyku ów spo ywczych, rodków czysto ci i artyku ów
higienicznych, odzie y i obuwia, kultury i rozrywki, potrzeb edukacyjnych. 
Na przedstawionym wykresie zosta y tak e uwzgl dnione potrzeby mieszka-
niowe zwi zane z wyposa eniem w meble, sprz t RTV i AGD itp.  

Analizuj c wykres 2 zaobserwowa  mo na, e co dziesi te gospodarstwo 
domowe nie zaspokaja o w pe ni potrzeb ywno ciowych. Co drugie gospo-
darstwo by o w stanie wystarczaj co je zaspokoi  poprzez zakup najta -
szych produktów. Co trzecie gospodarstwo oceni o poziom zaspokojenia 
potrzeb w tej kategorii na poziomie dobrym. Udzia  gospodarstw, w których 
oszcz dne gospodarowanie rodkami finansowymi pozwoli o na zaspokaja-
nie potrzeb ywno ciowych na wysokim poziomie, by  niewielki (3,6%).  
W badanej grupie ma o które gospodarstwo domowe zaspokaja o potrzeby 
ywno ciowe w pe ni.

Ryc. 2. Stopie  zaspokojenia potrzeb w wybrane artyku y w badanej 
populacji woj. lubelskiego  
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5 - na bardzo wysokim poziomie, nawet bez wcze niejszych oszcz dno ci. 
ród o: Opracowanie w asne na podstawie wyników bada .

Poziom zaspokojenia potrzeb w zakresie rodków czysto ci oraz arty-
ku ów higienicznych kszta towa  si  w sposób zbli ony do kwestii artyku ów
ywno ciowych. Dominowa y gospodarstwa domowe, które realizowa y za-
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potrzebowanie na te artyku y dzi ki zakupom dóbr najta szych (49,2%).  
W 38% gospodarstw domowych w odczuciu respondentów potrzeby te by y
zaspokajane na dobrym poziomie, za  niespe na 9% gospodarstw nie mia o
mo liwo ci zaspokojenia na satysfakcjonuj cym poziomie potrzeb za-
opatrzenia w artyku y higieniczne a tak e w rodki czysto ci.

Kolejn  grup  produktów, wi c  si  z istotnymi wydatkami gospodar-
stwa domowego, tworz  odzie  i obuwie. W 13% wiejskich gospodarstw 
domowych potrzeby w tym zakresie nie s  zaspokajane na wystarczaj cym
poziomie. Dla kolejnych 44% gospodarstw metod  na realizacj  zapotrzebo-
wania w odzie  i obuwie jest zakup produktów najta szych. Zadowolenie  
z nabywanych artyku ów odzie owych wyrazili ankietowani z 230 gospo-
darstw. Wysoki poziom realizacji potrzeb w zakresie posiadania odzie y
i obuwia wyst pi  w prawie 5% gospodarstw domowych, przy czym znaczna 
ich cz  zawdzi cza a go oszcz dnemu gospodarowaniu rodkami finanso-
wymi.

O standardzie i jako ci ycia gospodarstw domowych wiadczy poziom 
wyposa enia mieszka  w podstawowe artyku y AGD, RTV oraz meble. 
W gospodarstwach domowych bior cych udzia  w badaniach, co trzecie nie 
by o zadowolone z poziomu zaspokojenia potrzeb w tym zakresie. Jedn
z metod zaspokajania potrzeb jest realizowanie zapotrzebowania poprzez 
zakup dóbr najta szych. Metoda ta obrana zosta a przez 30% gospodarstw 
domowych. W grupie 186 podmiotów respondenci uwa ali, e ich potrzeby 
wyposa eniowe s  realizowane w stopniu wystarczaj cym. W przypadku 
5% gospodarstw bardzo wysoki poziom zaspokojenia potrzeb w zakresie 
wyposa enia uzyskany zosta  w wyniku oszcz dno ci.

Najni szy poziom zaspokajania potrzeb wyst pi , w opinii respondentów, 
w zakresie kultury i rozrywki. W opinii 66% cz onków gospodarstw domo-
wych potrzeby kulturalne i rozrywkowe nie by y zaspokajane w wystarcza-
j cym stopniu. Co pi ty respondent deklarowa , e metod  na realizacj  tego 
rodzaju potrzeb jest zakup najta szego asortymentu. Tylko nieliczna cz
badanej grupy (16%) twierdzi a, e jej potrzeby kultury i rozrywki s  za-
spokajane w stopniu wystarczaj cym.  

Kolejn  grup  omawian  w trakcie bada  by y potrzeby edukacyjne. 
Udzia  gospodarstw, w przypadku których wyst pi o niepe ne zaspokojenie 
potrzeb, by  znaczny (34%). Co pi te gospodarstwo domowe deklarowa o,
e potrzeby w tym zakresie zaspokajane s  w sposób wystarczaj cy. Mo li-

we by o to poprzez wyszukiwanie najta szych na rynku ofert. Grupa 248 
gospodarstw domowych dobrze ocenia a poziom zaspokojenia potrzeb edu-
kacyjnych. W blisko co dwudziestym gospodarstwie domowym potrzeby te 
by y zaspokajane na wysokim i bardzo wysokim poziomie.  

Analiza powy szych danych pozwala stwierdzi , e najni szy poziom 
zaspokajania potrzeb wyst pi  w przypadku wyposa enia gospodarstw do-
mowych w sprz t RTV, AGD i mebli oraz w zakresie potrzeb kulturalnych  
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i edukacyjnych. W znacz cej grupie przypadków w celu zaspokajania za-
potrzebowania wykorzystywano metod  aktywnej adaptacji, czyli poszuki-
wania artyku ów ta szych. W niewielu przypadkach respondenci oceniali 
poziom zaspokojenia potrzeb na bardzo wysokim poziomie.  

Ró nice w realizacji potrzeb w zakresie omawianych artyku ów i dóbr 
wyst puj  w poszczególnych typach gospodarstw domowych (tabela 2).  

W grupie 7% gospodarstw domowych pracowników zaspokajanie po-
trzeb w zakresie artyku ów ywno ciowych oraz rodków czysto ci i higieny 
zosta o ocenione na niewystarczaj cym poziomie. Du a cz  gospodarstw 
korzysta a z zakupu dóbr najta szych, aby zrealizowa  potrzeby cho by
w stopniu wystarczaj cym. Wysoki poziom realizacji zapotrzebowania  
w artyku y spo ywcze (4,2%) i higieniczne (3,5%) mo liwy by  dzi ki oszcz -
dzaniu. W odniesieniu do potrzeb z zakresu odzie y i obuwia, co dziesi te 
gospodarstwo domowe oceni o, e potrzeby te nie by y w pe ni zaspokojone. 
Blisko co drugi ankietowany deklarowa  realizacj  tych potrzeb na dobrym 
poziomie. Najwy szy udzia  odpowiedzi wskazuj cych na niezadowolenie 
ze stopnia zaspokojenia potrzeb wyst pi  w przypadku potrzeb kulturalnych 
(58%), wyposa enia mieszka  (28,7%), oraz us ug edukacyjnych (26,6%). Co 
pi te gospodarstwo pracowników zaspokaja o swoje potrzeby edukacyjne w 
stopniu wystarczaj cym dzi ki oszcz dnemu gospodarowaniu, za  co drugie 
oceni o poziom zaspokojenia potrzeb edukacyjnych na poziomie dobrym.  
7% gospodarstw musia o oszcz dza , by móc wyposa y  swoje mieszkanie.

Analizuj c dane zawarte w tabeli 2 mo na zauwa y , e zakup naj-
ta szych dóbr w celu zaspokojenia potrzeb dotyczy  w wi kszym stopniu 
gospodarstw domowych u ytkuj cych gospodarstwo rolne ni  gospodarstw 
pracowników. Co drugie gospodarstwo domowe deklarowa o, e zakupuje 
najta sze artyku y spo ywcze, rodki czysto ci i artyku y higieniczne oraz 
odzie  i obuwie, aby wystarczaj co zaspokoi  swoje potrzeby. Nie odnoto-
wano ani jednego gospodarstwa zaspokajaj cego potrzeby na bardzo wyso-
kim poziomie. Co trzecie gospodarstwo domowe oceni o poziom zaspokoje-
nia potrzeb ywno ciowych i odzie owych jako dobry. Potrzeby kulturalne 
w opinii 3/4 respondentów by y zaspokojone w niewystarczaj cym stopniu. 
Poziom realizacji zapotrzebowania w tym zakresie jako dobry oceni o nie-
spe na 9% gospodarstw domowych. Znacznie lepiej gospodarstwa domowe 
oceni y zaspokajanie potrzeb edukacyjnych: du a cz  ankietowanych 
(50%) uzna a, e poziom realizacji zapotrzebowa  edukacyjnych jest dobry, 
a 7% badanych oceni o go jako bardzo dobry.

W gospodarstwach domowych rolników równie  dominowa a metoda 
zakupu najta szych produktów w celu realizacji zapotrzebowania. Co dru-
gie gospodarstwo nabywa o na rynku najta sze artyku y ywno ciowe,  
a tak e rodki czysto ci i artyku y higieniczne. W 40% przypadków dekla-
rowano zakup najta szej odzie y i obuwia w celu zaspokajania potrzeb  
w zadowalaj cym stopniu. Co trzecie gospodarstwo w ten sam sposób za-
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spokaja o potrzeby zwi zane z wyposa eniem mieszkania, a co czwarte 
zaspokaja o potrzeby edukacyjne. Niewiele ponad 5% rolników nie zaspo-
kaja o potrzeb ywno ciowych na wystarczaj cym poziomie. Oko o 7% 
gospodarstw domowych nie realizowa o w pe ni zapotrzebowania na rodki
czysto ci i artyku y higieniczne. Jednak najni szy udzia  zaspokojenia po-
trzeb na zadowalaj cym poziomie wyst pi  w przypadku potrzeb kultury  
i rozrywki. Ponad 65% respondentów oceni o, e nie s  one wystarczaj co
zaspokajane. Na szczególn  uwag  zas uguje fakt, e w 7% przypadków 
potrzeby edukacyjne gospodarstw rolniczych s  zaspokajane na wysokim 
poziomie dzi ki oszcz dnemu gospodarowaniu. Udzia  ten jest najwy szy 
spo ród wszystkich typów gospodarstw domowych. Taki rozk ad jest wy-
nikiem rosn cej roli edukacji oraz jej znaczenia w opinii mieszka ców 
obszarów wiejskich. 

Tab. 2. Stopie  zaspokojenia potrzeb, na jaki pozwalaj rednie miesi czne 
wydatki w wybranych rodzajach gospodarstw w badanej populacji 
woj. lubelskiego (w %). 

wydatki pozwalaj  na zaspokajanie 
nast puj cych potrzeb: 

A B C D E F 

PRACOWNIKÓW 
1. na nie wystarczaj cym poziomie 7,0 7,0 9,8 28,7 58,0 26,6 

2. w sposób wystarczaj cy dzi ki
zakupom najta szych produktów 

38,5 40,6 35,7 30,1 18,2 17,3 

3. na dobrym poziomie 48,2 47,5 49,0 32,8 22,4 49,6 

4. na wysokim poziome dzi ki oszcz -
dnemu wydatkowaniu pieni dzy 

4,2 3,5 4,2 7,0 0,7 3,6 

5. na bardzo wysokim poziomie, nawet 
bez wcze niejszych oszcz dno ci

2,1 1,4 1,3 1,4 0,7 2,9 

SUMA 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

PRACOWNIKOW U YTKUJ CYCH GOSPODARSTWO ROLNE 
1. na nie wystarczaj cym poziomie 8,8 3,5 7,0 36,8 75,4 28,6 

2. w sposób wystarczaj cy dzi ki
zakupom najta szych produktów 

54,4 50,9 54,4 29,8 14,0 14,3 

3. na dobrym poziomie 33,3 43,9 35,1 28,1 8,8 48,2 

4. na wysokim poziome dzi ki oszcz -
dnemu wydatkowaniu pieni dzy 

3,5 1,7 3,5 3,5 1,8 1,8 

5. na bardzo wysokim poziomie, nawet 
bez wcze niejszych oszcz dno ci

0 0 0 1,8 0 7,1 

SUMA 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

ROLNIKÓW 
1. na nie wystarczaj cym poziomie 5,5 7,0 10,9 20,3 66,4 27,0 

2. w sposób wystarczaj cy dzi ki
zakupom najta szych produktów 

50,0 50,0 41,4 35,9 16,0 25,4 
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3. na dobrym poziomie 37,5 35,9 39,9 36,7 16,0 40,2 

4. na wysokim poziome dzi ki oszcz -
dnemu wydatkowaniu pieni dzy 

5,5 5,5 7,0 5,5 1,6 7,4 

5. na bardzo wysokim poziomie, nawet 
bez wcze niejszych oszcz dno ci

1,5 1,6 0,8 1,6 0 0 

SUMA 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

PRACUJ CYCH NA W ASNY RACHUNEK 
1. na nie wystarczaj cym poziomie 12,9 9,7 9,6 19,4 48,4 32,3 

2. w sposób wystarczaj cy dzi ki
zakupom najta szych produktów 

19,4 16,1 22,6 12,8 16,1 16,1 

3. na dobrym poziomie 61,3 67,7 58,1 58,1 35,5 48,4 

4. na wysokim poziome dzi ki oszcz -
dnemu wydatkowaniu pieni dzy 

0 0 6,5 9,7 0 3,2 

5. na bardzo wysokim poziomie, nawet 
bez wcze niejszych oszcz dno ci

6,4 6,5 3,2 0 0 0 

SUMA 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

EMERYTÓW I RENCISTÓW 
1. na nie wystarczaj cym poziomie 13,7 8,6 17,3 46,7 69,6 45,2 

2. w sposób wystarczaj cy dzi ki
zakupom najta szych produktów 

55,8 59,9 54,8 29,4 17,5 20,4 

3. na dobrym poziomie 26,9 28,4 24,9 20,8 11,9 32,3 

4. na wysokim poziome dzi ki oszcz -
dnemu wydatkowaniu pieni dzy 

3,0 2,6 2,5 2,6 1,0 2,1 

5. na bardzo wysokim poziomie, nawet 
bez wcze niejszych oszcz dno ci

0,6 0,5 0,5 0,5 0 0 

SUMA 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

UTRZYMUJ CYCH SI  Z NIEZAROBKOWYCH RÓDE
1. na nie wystarczaj cym poziomie 33,3 33,3 33,3 57,2 81,0 42,9 

2. w sposób wystarczaj cy dzi ki
zakupom najta szych produktów 

38,1 47,6 33,4 23,8 14,2 33,3 

3. na dobrym poziomie 23,8 14,3 33,3 19,0 4,8 23,8 

4. na wysokim poziome dzi ki oszcz -
dnemu wydatkowaniu pieni dzy 

4,8 4,8 0 0 0 0 

5. na bardzo wysokim poziomie, nawet 
bez wcze niejszych oszcz dno ci

0 0 0 0 0 0 

SUMA 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

A – artyku y spo ywcze, B – rodki czysto ci i artyku y higieniczne, C – odzie  i obuwie, 
D – wyposa enie mieszka  (meble, sprz t AGD i RTV, i inne), E – kultura i rozrywka,  
F – potrzeby edukacyjne 

ród o: Opracowanie w asne na podstawie wyników bada .

Gospodarstwa domowe osób prowadz cych dzia alno  gospodarcz
charakteryzuj  si  najwy szym poziomem dochodów i wydatków, co umo -
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liwia im zaspokajanie potrzeb na wy szym poziomie. Na tle pozosta ych
typów gospodarstw wyst pi  w tym przypadku najwy szy udzia  zaspoka-
jania potrzeb na dobrym poziomie. Oko o 60% gospodarstw domowych wy-
razi o opini , e zapotrzebowanie w artyku y spo ywcze, rodki czysto ci,
odzie  i obuwie oraz wyposa enie mieszka  jest realizowane w zadowalaj -
cym stopniu. Co drugie gospodarstwo prowadz ce dzia alno  gospodarcz
w taki sam sposób oceni o realizacj  potrzeb edukacyjnych. Potrzeby kultu-
ralne i rozrywkowe zaspokajane by y w 1/3 gospodarstw na dobrym pozio-
mie. Bardzo wysoki poziom realizacji zapotrzebowania wyst pi  w 6,5% 
gospodarstw w zakresie artyku ów ywno ciowych oraz rodków czysto ci
i artyku ów higienicznych. Najmniej zaspokojone by y potrzeby kulturalne  
i rozrywkowe (50%). Potrzeby edukacyjne nie by y wystarczaj co zaspoka-
jane w opinii 1/3 respondentów, przy czym znaczny jest udzia  odpowiedzi 
wskazuj cych na niepe ne zaspokojenie potrzeb w zakresie wyposa enia
mieszka  (19,4%). Co dziesi te gospodarstwo nie do ko ca zaspokaja o po-
trzeby zwi zane z zakupem odzie y, obuwia oraz rodków czysto ci. W co 
ósmym podmiocie potrzeby ywno ciowe by y realizowane niewystarcza-
j co. Mo na przypuszcza , e taki rozk ad wynika z nierównomiernego 
rozk adu dochodów tej grupy gospodarstw. wiadczy o tym wielko  oma-
wianego wcze niej wspó czynnika Ginniego (G=0,41).  

Druga pod wzgl dem liczebno ci i wysoko ci dochodów przypadaj cych 
na jedn  osob  w gospodarstwie (wyliczonych indeksem Sena) jest grupa 
gospodarstw emerytów i rencistów. Co drugi decydent na niewystarczaj -
cym poziomie zaspokaja  tam swoje potrzeby w zakresie us ug edukacyj-
nych oraz wyposa enia mieszkania. W blisko 70% gospodarstw rencistów  
i emerytów potrzeby kulturalno-rozrywkowe zosta y ocenione jako niezado-
walaj ce. Blisko co pi te gospodarstwo nie realizowa o na odpowiednim 
poziomie potrzeb odzie owych. W ponad 50% gospodarstw domowych 
nabywane by y dobra i us ugi najta sze. W ten sposób w wystarczaj cym 
stopniu zaspokajano potrzeby z zakresu artyku ów ywno ciowych, rod-
ków czysto ci i higienicznych oraz odzie y i obuwia. Dzi ki oszcz dno ciom
w gospodarstwach charakteryzuj cych si  najwy szym udzia em dochodów, 
pochodz cych z rent i emerytur, wyst pi a nieliczna grupa decydentów 
deklaruj cych wysoki poziom zaspokojenia potrzeb.  

Grup , w której najwyra niej zaznaczy o si  niewystarczaj ce zaspo-
kajanie analizowanych potrzeb, by a grupa gospodarstw utrzymuj ca si
z niezarobkowych róde . Co trzecie gospodarstwo nie zaspokaja o w pe ni
potrzeb z zakresu artyku ów ywno ciowych, rodków czysto ci i artyku ów
higienicznych oraz odzie y i obuwia. Blisko 60% respondentów deklarowa-
o, e potrzeby wyposa enia mieszkania by y nie zaspokajane na wystarcza-

j cym poziomie. Potrzeby kulturalne i rozrywkowe w opinii 23,8% decy-
dentów nie by y realizowane zadowalaj co. W ród tej grupy gospodarstw 
domowych wyst pi  najni szy – w porównaniu z pozosta ymi grupami – 
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udzia  odpowiedzi wskazuj cych na dobry poziom zaspokojenia potrzeb. 
Podobnie jak w pozosta ych przypadkach, du e znaczenie dla realizacji za-
potrzebowania mia y zakupy najta szych produktów.  

W celu przystosowania si  do zaistnia ych warunków gospodarstwa do-
mowe mog  obiera  ró norodne strategie. Jedn  z nich jest wybór postawy 
aktywnej, charakteryzuj cej si  poszukiwaniem w zaistnia ych warunkach 
ró nego typu rozwi za . Inn  metod  jest próba zaspokajania potrzeb 
poprzez nabywanie najta szych na rynku dóbr i us ug. Aktywno  gospo-
darstw przejawia si  tu zarówno poprzez podejmowanie na rynku dóbr 
i us ug dzia a , nakierowanych na poszukiwanie towarów i punktów sprze-
da y, jak i poprzez niepoddawanie si  zaistnia ej sytuacji, nierezygnowanie 
z konsumpcji, a, co za tym idzie, brak redukcji potrzeb. Redukcja potrzeb 
jest równie  dzia aniem adaptacyjnym, ma jednak charakter pasywny.  

We wszystkich typach gospodarstw domowych najni szy poziom zaspo-
kojenia potrzeb wyst pi  w zakresie kultury i rozrywki. Przypuszcza  mo -
na, e jest to wynikiem likwidacji wielu domów kultury, ograniczania roli 
stra nic OSP i zaniku kó  wiejskich zainteresowa . G ówn  rozrywk  w gos-
podarstwach domowych jest ogl danie telewizji. „Telewizor jest g ównym 
medium cz cym Polaka ze wiatem” (Czapi ski, Panek 2006 s. 190). 
W ród badanych osób jedynie 1,6% ankietowanych nie posiada o odbior-
nika telewizyjnego. Otrzymane wyniki mog  jednak sugerowa , e ta forma 
sp dzania wolnego czasu nie jest niezadowalaj ca i e by  mo e responden-
ci poszukuj  nowych, aktywniejszych form sp dzania wolnego czasu. 

Wnioski 

Podstawowym zadaniem gospodarstwa domowego jest zaspokajanie 
potrzeb jego cz onków. Realizacja tego celu zosta a utrudniona w efekcie 
zmian, które rozpocz y si  na obszarach wiejskich w roku 1989 i by y wy-
nikiem ogólnopolskich przemian ustrojowych, odczuwalnych zarówno dla 
wiejskich, jak i miejskich gospodarstw domowych. 

Wiejskie gospodarstwa domowe, ze wzgl du na swoj  specyfik , znalaz y
si  w trudniejszej sytuacji ni  gospodarstwa miejskie. W wyniku wielu trud-
nych wyborów i decyzji gospodarstwa musia y przyj  odpowiedni  strate-
gi , by przystosowa  si  do nowych warunków.  

Jedn  z aktywnych metod adaptacyjnych jest zwrócenie si  w stron
samozaopatrzenia i samoobs ugi w sytuacji braku mo liwo ci zdobycia 
dodatkowych funduszy. Dane zgromadzone w trakcie przeprowadzonych 
bada  wskazuj , e poziom wykorzystania samozaopatrzenia i samoobs ugi
by  w poszczególnych gospodarstwach zró nicowany. Najistotniejsze by o
jednak to, e gospodarstwa podejmowa y jakiekolwiek dzia ania zmierza-
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j ce do poprawy standardu ycia. Po okresie stagnacji i bierno ci nast pi y
dzia ania aktywne i poprawne. 

Istotnymi elementami, które równie  wskazuj  na aktywno  ekonomicz-
n  gospodarstw domowych, by y próby podejmowane w zakresie realizacji 
potrzeb. Dzia ania te, to w g ównej mierze poszukiwania najta szych dóbr, 
jak równie  oszcz dne wydawanie pieni dzy, mog ce zaspokoi  cho  w naj-
ni szym stopniu zaistnia e potrzeby. Takie dzia ania podejmowano w asor-
tymencie artyku ów spo ywczych, rodków czysto ci i artyku ów higienicz-
nych oraz odzie y i obuwie.

Wszelkiego rodzaju dzia ania podejmowane przez gospodarstwa domo-
we w celu podniesienia poziomu zaspokajania potrzeb, czy zwi kszenia 
dochodów, s  dzia aniami pozytywnymi. Wskazuj  na próby perspektywicz-
nego my lenia i podejmowania decyzji zmierzaj cych do podnoszenia stan-
dardu i jako ci ycia. W ich wyniku mo emy równie  mówi  o dobieraniu 
metod adaptacyjnych do zmieniaj cych si  warunków zewn trznych.  

Analizuj c struktur  dochodów gospodarstw domowych przy uwzgl d-
nieniu ich ród a, mo na zauwa y  wp yw formy aktywno ci obieranej 
przez gospodarstwo. Analiza ta wskaza a na pobudzenie aktywno ci w tym 
zakresie oraz na fakt poszukiwania nowych róde  dochodów, czego przy-
k adem jest niewielka liczba gospodarstw, osi gaj cych przychód z jednego 
ród a ( czenie dochodów).  

Dla pobudzenia i umocnienia aktywnych dzia a  adaptacyjnych gospo-
darstw domowych niezb dna jest pomoc – zarówno ze strony pa stwa, jak  
i ró norodnych jednostek oraz instytucji. Pomoc taka mog aby polega  np. 
na doszkalaniu w zakresie zdobywania rodków finansowych na rozpocz -
cie w asnej dzia alno ci gospodarczej. Jej wa nym elementem mog aby by
inicjatywa podejmowana w zakresie pomocy spo ecznej (pomoc dora na).
Mog yby tak e obejmowa  przekazywanie czynników wytwórczych gospo-
darstwom domowym (np. trzody chlewnej, nawozów, materia ów siew-
nych). Zasoby te mog yby stanowi  zacz tek prowadzonej dzia alno ci lub 
te  by  pomoc  w istniej cym gospodarstwie. Celem takich czynno ci by-
aby wi c pomoc d ugookresowa, motywuj ca do podejmowania dzia a ,

a nie ograniczania si  wy cznie do konsumpcji i postaw roszczeniowych. 

Streszczenie 

Gospodarstwo domowe funkcjonuje w celu realizacji ró norodnych fun-
kcji. Jedn  z nich jest zaspokajanie potrzeb wszystkich osób je tworz cych.
G ównym celem opracowania by a prezentacja odczu  respondentów zwi -
zanych z zaspokajaniem potrzeb gospodarstwa w obszarze 6 grup towarowo 
– us ugowych. Analiza ta poprzedzona zosta a prezentacj  struktury i pozio-
mu wydatków wiejskich gospodarstw domowych z obszaru województwa 
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lubelskiego. Wykorzystany materia  empiryczny pochodzi  z grupy 621 
gospodarstw domowych.

THE STRUCTURE OF EXPENCES IN COMPARISON  
WITH SATISTACTION OF NEEDS OF RESPONDENTS  

ON THE EXAMPLE OF LUBELSKIE PROVINCE 

Key words: household, expences, need(s), satisfaction of needs. 

Summary

A household exists in order to perform various functions. One of them 
consists in satisfaction of its all members' needs. The main objective of this 
paper was to present the feelings of the respondents connected with 
satistaction of needs of a household in the area of 6 goods and service 
groups. This analysis was preceded by the presentation of the structure and 
levels of expences of agricultural households of the Lubelskie Province. The 
epirical material used in this paper comes from 612 households. 
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